Bankdriicken

Gerwichtheber-und Kraftdreikampfverband Brandenburg GKVB

Berliner Gewichtheber und Kraftsportverband BGKV

Landesrekorde im Bankdriicken Equipment der Manner

| Name | Verein | Gewicht | Datum | Ort
53,0 Kg
Jugend B Standard 62,5 Kg
Jugend A Standard 90,0 Kg
Junioren Standard 110,0 Kg
59,0 Kg
Jugend B Standard 72,5 Kg
Jugend A Standard 97,5 Kg
Junioren Standard 125,0 Kg
Aktive Standard 145,0 Kg
AK | Standard 117,5 Kg
AK I Standard 110,0 Kg
AK I Standard 92,5 Kg
AK IV Standard 75,0 Kg
66,0 Kg
Jugend B Standard 80,0 Kg
Jugend A Standard 110,0 Kg
Junioren Standard 135,0 Kg
Aktive Standard 160,0 Kg
AK | Standard 135,0 Kg
AK I Standard 127,5 Kg
AK I Standard 105,0 Kg
AK IV Standard 90,0 Kg
74,0 Kg
Jugend B Standard 80,0 Kg
Jugend A Standard 125,0 Kg
Junioren Standard 150,0 Kg
Aktive Standard 175,0 Kg
AK | Standard 152,5 Kg
AK I Standard 145,0 Kg
AK Il Roland Asmus SV Motor Eberswalde 130,0 Kg |30.10.22| DM Bank EQ Greifswald
AK IV Standard 102,5 Kg
83,0 Kg
Jugend B Standard 97,5 Kg
Jugend A Standard 135,0 Kg
Junioren Standard 170,0 Kg
Aktive| | Raik Gunterberg SV Kraft Eberswalde 260,0 Kg |30.10.22| DM Bank EQ Greifswald
AKI Tony Schulz SV Kraft Eberswalde 172,5 Kg |03.09.22| Lauchhammer LM Bank
AK I Standard 160,0 Kg
AK I Standard 130,0 Kg
AK IV Standard 110,0 Kg
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Bankdriicken

Verein Gewicht | Datum | Ort
93,0 Kg
Jugend B Standard 105,0 Kg
Jugend A Standard 145,0 Kg
Junioren Standard 182,5 Kg
Aktive Standard 210,0 Kg
AKI Ricardo Rosler SV Kraft Eberswalde 190,0 Kg |03.09.22| Lauchhammer LM Bank
AK | Standard 170,0 Kg
AK ll| | Peer Haensicke SV Kraft Eberswalde 202,5 Kg (04.07.23 EM Bank EQ
AK IV Standard 120,0 Kg
105,0 Kg
Jugend B Standard 115,0 Kg
Jugend A Standard 150,0 Kg
Junioren Standard 195,0 Kg
Aktive| | Christian Flueras | Sanssouci Gym Potsdam 297,5 Kg (01.06.24 WM EQ Austin USA
AK | Standard 187,5 Kg
AKIII Sven Engel Powerlifting Lauchhammer | 195,0 Kg 30.10.22| DM Bank EQ Greifswald
AK I Standard 152,5 Kg
AK IV Standard 127,5 Kg
120,0 Kg
Jugend B Standard 120,0 Kg
Jugend A Standard 160,0 Kg
Junioren Standard 207,5 Kg
Aktive Standard 240,0 Kg
AK | Standard 202,5 Kg
AK I Standard 195,0 Kg
AK I Standard 160,0 Kg
AK IV Standard 152,5 Kg
+120,0 Kg
Jugend B Standard 127,5 Kg
Jugend A Standard 170,0 Kg
Junioren Standard 225,0 Kg
Aktive Standard 255,0 Kg
AK | Standard 212,5 Kg
AK I Standard 202,5 Kg
AK I Standard 170,0 Kg
AK IV Standard 140,0 Kg

Stand 01.06.2025
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