
Datum: 30.06.2024 Hessische Landesmeisterschaft Kraftdreikampf Jugend
Junioren Masters - RAW
13.07.2024 - 14.07.2024

Power Gym Wiesbaden e.V.

Athleten

Nr. Nachname Vorname Verein Geburtstag Total Norm

A-Jugend männlich

bis 74,0 kg

1 Bosch Nico Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2007 520,00 kg

2 Rohde Marlon KSV Frankfurt e.V. 2006 0,00 kg

bis 83,0 kg

1 Alhamade Ghefar TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2007 412,50 kg

bis 93,0 kg

1 Tihomirovic Nico Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V. 2006 482,50 kg

bis 105,0 kg

1 Erman Roman KSV Frankfurt e.V. 2006 435,00 kg

2 Maximilian Scheffer TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2006 0,00 kg

Junioren männlich

bis 83,0 kg

1 Ben Said Luis TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 545,00 kg

2 Frommann Marvin TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2002 522,50 kg

bis 93,0 kg

1 Heil Bastian KSV Frankfurt e.V. 2001 635,00 kg

2 Holler Florian Schwerathletik Gießen e.V. 2001 575,00 kg

bis 105,0 kg

1 Brümmer Joey Fitboxcamp Powerlifting e.V. Lohr am Main 2001 617,50 kg

2 Volz Andreas Schwerathletik Gießen e.V. 2001 590,00 kg

3 Lamping Lorenz AC 1888 Marburg e.V. 2002 557,50 kg

4 Weber Philip Power Gym Wiesbaden e.V. 2004 527,50 kg

5 Franke Luca AC 1888 Marburg e.V. 2004 527,50 kg

6 Cudennec Yves Olivier Power Gym Wiesbaden e.V. 2001 0,00 kg

bis 120,0 kg

1 Mićić Dejan Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2005 687,50 kg

2 Redel Noah Schwerathletik Gießen e.V. 2002 682,50 kg

3 Kramer Frederik TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 462,50 kg

Senioren I männlich



bis 83,0 kg

1 Burkhart Igor PSV Blau Gelb Fulda e. V 1975 450,00 kg

bis 93,0 kg

1 Olt Markus AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1978 520,00 kg

bis 105,0 kg

1 Hertwig Marius Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V. 1984 547,50 kg

bis 120,0 kg

1 Scholz Björn PSV Blau Gelb Fulda e. V 1979 655,00 kg

2 Groß Michael Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1981 615,00 kg

ab 120,0 kg

1 Radeck Steffen AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1975 682,50 kg

Senioren II männlich

bis 83,0 kg

1 Konstanty Thomas AC 1888 Marburg e.V. 1973 605,50 kg

2 Kreutzer Stefan KSV Frankfurt e.V. 1965 357,50 kg

bis 105,0 kg

1 Krasa Jörg Power Gym Wiesbaden e.V. 1966 0,00 kg

bis 120,0 kg

1 Titz Jürgen AC Power Elite Haiger e.V. 1965 542,50 kg

Senioren III männlich

bis 105,0 kg

1 Löw Joachim AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1963 492,50 kg

bis 120,0 kg

1 Zwingenberger Michael Power Gym Wiesbaden e.V. 1962 590,00 kg

Senioren IV männlich

bis 93,0 kg

1 Hook Hans-Joachim AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1954 520,00 kg

B-Jugend weiblich

bis 63,0 kg

1 Miranda Martin Lara Power Gym Wiesbaden e.V. 2008 0,00 kg

A-Jugend weiblich



bis 69,0 kg

1 Werner Annika Schwerathletik Gießen e.V. 2007 335,00 kg

bis 76,0 kg

1 Yarou Kelsey KSV Frankfurt e.V. 2007 0,00 kg

2 Just Laura KSV Frankfurt e.V. 2007 0,00 kg

Junioren weiblich

bis 57,0 kg

1 Bendlin Malibee Morgane Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2003 348,50 kg

bis 63,0 kg

1 Stiefel Milena TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2002 355,00 kg

2 Weiß Emely Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2005 348,00 kg

3 Wagner Sara Schwerathletik Gießen e.V. 2001 340,00 kg

bis 69,0 kg

1 Savyuk Viktoriya Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V. 2004 357,50 kg

bis 76,0 kg

1 Ruschke Pia Jacqueline TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 457,50 kg

2 Reißner Coline Fitboxcamp Powerlifting e.V. Lohr am Main 2005 322,50 kg

ab 84 kg

1 Umsonst Anne Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2001 0,00 kg

Senioren I weiblich

bis 69,0 kg

1 Scholz Christine PSV Blau Gelb Fulda e. V 1979 317,50 kg

Senioren II weiblich

bis 63,0 kg

1 Schulz Kerstin Fitness-Club Rhein-Main e.V. 1973 225,00 kg

bis 69,0 kg

1 Kehrein Sabine AC Siegfried Darmstadt e.V. 1972 257,50 kg

bis 76,0 kg

1 Köster Anke Athletenschmiede Heros-Kassel e.V. 1968 290,00 kg

Total:48

Kampfrichter

Nr. Nachname Vorname Verein Lizenz

1 Bogner Milan AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim Landeslizenz 2021 - 2024

2 Clark Alisha KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024



Nr. Nachname Vorname Verein Lizenz

3 Dalitz Joachim PSV Blau Gelb Fulda e. V Landeslizenz 2021 - 2024

4 Fuisting Lena Schwerathletik Gießen e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

5 Geiger Philipp KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

6 Gvozdenovic Elena KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

7 Hanke Lisa TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

8 Jäger Jonas Schwerathletik Gießen e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

9 Köster Anke Athletenschmiede Heros-Kassel e.V. Landeslizenz 2021 - 2024

10 Köster Hans-Joachim Athletenschmiede Heros-Kassel e.V. Landeslizenz 2021 - 2024

11 Kottusch Elmar PSV Blau Gelb Fulda e. V Landeslizenz 2021 - 2024

12 Naim Aasem KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

13 Ruschke Pia Jacqueline TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

14 Schalles Johanna TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

15 Schollbach Mike TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bundeslizenz 2021 - 2024

16 Stahl Juliane AC 1888 Marburg e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

17 Thimm Anita Fitboxcamp Powerlifting e.V. Lohr am Main Bundeslizenz 2021 - 2024

18 Titz Jürgen AC Power Elite Haiger e.V. Bundeslizenz 2021 - 2024

19 Tomic Fabio TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

Total: 19



Datum: 30.06.2024 Hessische Landesmeisterschaft Kraftdreikampf Jugend
Junioren Masters - EQ

13.07.2024 - 14.07.2024
Power Gym Wiesbaden e.V.

Athleten

Nr. Nachname Vorname Verein Geburtstag Total Norm

Junioren männlich

bis 93,0 kg

1 Tomic Fabio TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2002 0,00 kg

Senioren III weiblich

bis 63,0 kg

1 Kring Pia AC Power Elite Haiger e.V. 1957 297,50 kg

Total:2

Kampfrichter

Nr. Nachname Vorname Verein Lizenz

1 Hanke Lisa TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

2 Ruschke Pia Jacqueline TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

3 Schollbach Mike TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bundeslizenz 2021 - 2024

4 Titz Jürgen AC Power Elite Haiger e.V. Bundeslizenz 2021 - 2024

5 Tomic Fabio TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2021 - 2024

Total: 5


