
Datum: 05.06.2023 offene Hessische Landesmeisterschaft im Kreuzheben
03.06.2023 - 03.06.2023 

Kraftsportverein 1959 Langen e.V.

B-Jugend bis 74,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Bosch, Nico Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2007/70,40/8 170 180 190 180 134,68

A-Jugend bis 83,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Fiedler, Niklas AC Siegfried Darmstadt e.V. 2006/81,40/6 170 180 190 190 129,70

Junioren bis 93,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Gabauer, Philipp AC 1888 Marburg e.V. 2004/90,50/7 235 245 257,5 257.5 166,04

2 Betz, Phil Schwerathletik Gießen e.V. 2001/86,50/10 200 210 220 220 145,20

Junioren bis 105,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Bieber, Luca KSV Frankfurt e.V. 2001/102,20/4 210 220 230 230 140,26

2 Kramer, Frederik TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004/102,00/1 190 202,5 205 205 125,12

Junioren bis 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Dayani, Bakhtawar Shah KSV Frankfurt e.V. 2000/110,40/12 225 240 242,5 242.5 143,43



# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

2 Volz, Andreas Schwerathletik Gießen e.V. 2001/107,40/13 220 232,5 240 240 143,45

Senioren I bis 84,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Hoffmann, Bianca Power Gym Wiesbaden e.V. 1980/81,50/3 115 125 135 135 126,04

2 Adami, Elena AC Siegfried Darmstadt e.V. 1979/78,40/5 85 100 110 110 104,71

Senioren I bis 105,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Weyrich, Christian AC 1888 Marburg e.V. 1982/101,40/2 195 207,5 212,5 212.5 130,02

Senioren I ab 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Radeck, Steffen AC 1888 Marburg e.V. 1975/122,70/8 250 270 277,5 270 153,93

2 Groß, Michael Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1981/120,60/16 230 250 267,5 267.5 153,37

Senioren II bis 76,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Köster, Anke Athletenschmiede Heros-Kassel e.V. 1968/74,70/11 120 130 135 135 131,77

Senioren II bis 83,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Konstanty, Thomas AC 1888 Marburg e.V. 1973/80,80/5 270 285 296 285 195,38

Senioren II bis 93,0 kg - männlich



# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Adami, Roberto AC Siegfried Darmstadt e.V. 1970/92,00/4 190 200 210 210 134,31

Senioren II bis 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Ahlvers, Udo Power Gym Wiesbaden e.V. 1972/118,40/6 200 220 235 235 135,57

Senioren III bis 93,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Hook, Hans-Joachim AC 1888 Marburg e.V. 1954/87,60/1 195 207,5 215 207.5 136,04

Senioren III bis 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Zwingenberger, Michael Power Gym Wiesbaden e.V. 1962/118,00/3 235 250 260 250 144,39

Senioren IV bis 66,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Kovarna, Heinz PSV Blau Gelb Fulda e. V 1944/65,50/12 110 125 125 125 98,50

Senioren IV bis 83,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Lenz, Rudolf AC 1888 Marburg e.V. 1953/78,00/13 120 130 137,5 137.5 96,26

Aktive bis 69,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Studt, Tabea TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1998/67,70/9 115 120 127,5 127.5 131,41



Aktive bis 83,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Meighan, Markus KSV Frankfurt e.V. 1999/75,30/15 240 255 255 240 171,74

Aktive bis 105,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Bogner, Milan AC Germania 1900 Aschaffenburg-Schweinheim 1988/103,90/11 250 270 277,5 277.5 168,08

2 Meißner, Konrad Alexander TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1997/102,10/14 230 250 275 275 167,77


