
 

 

 

 

Das Erreichen der Teilnahmenorm schafft keinen Rechtsanspruch auf 

die Teilnahme bei einer deutschen Meisterschaft. 

 

 

 16.12.2023    BVDK e.V. 

Teilnahmenormen für die DM Kraftdreikampf  
Classic Jugend 2024 

Frauen 

G.-Klasse/w B-Jugend A-Jugend 

43 kg 142,5 kg 207,5 kg 

47 kg 162,5 kg 227,5 kg 

52 kg 197,5 kg 255,0 kg 

57 kg 217,5 kg 277,5 kg 

63 kg 232,5 kg 305,0 kg 

69 kg 242,5 kg 327,5 kg 

76 kg 257,5 kg 340,0 kg 

84 kg 262,5 kg 350,0 kg 

ü84 kg 267,5 kg 360,0 kg 

Männer 

G.-Klasse/m B-Jugend A-Jugend 

53 kg 265,0 kg 320,0 kg 

59 kg 302,5 kg 355,0 kg 

66 kg 342,5 kg 400,0 kg 

74 kg 385,0 kg 460,0 kg 

83 kg 445,0 kg 530,0 kg 

93 kg 470,0 kg 570,0 kg 

105 kg 495,0 kg 590,0 kg 

120 kg 510,0 kg 600,0 kg 

ü120 kg 520,0 kg 610,0 kg 


