



AUSSCHREIBUNG 

BEZIRKSMEISTERSCHAFT IM BANKDRÜCKEN 

DER FRAUEN UND MÄNNER ALLER ALTERSKASSEN 

- RAW & Equipment - 

am 20.09.2025 in Greifswald 

als 

*Einladungswettkampf* 

Veranstalter:  
GKMV e.V. - Gewichtheber- und Kraftsportverband M/V 

Ausrichter:  
Greifenpower e.V. 

Wettkampfstätte:  
Vereinshalle: Brandteichstraße 22, 17489 Greifswald 

Wettbewerb:  
Bankdrücken nach den Regeln der IPF. 

*Es erfolgt eine getrennte Wertung RAW und Equipment* 

Startberechtigung:  
Alle weiblichen und männlichen Athleten der Jugend- (ab dem 
14. Lebensjahr), 

Junioren-, Aktiven- und Mastersklassen soweit sie im Besitze 
einer Startberechtigung des BVDK für 2025 sind.  

Geltende Schiedsvereinbarung (Anti Doping BVDK) ist am 
Wettkampftag 

unterzeichnet mitzubringen. 



Wir weisen darauf hin, dass bei Minderjährigen (unter 18 Jahre) 
eine 

erziehungsberechtigte Person diese Vereinbarung 
unterschreiben muss. 

Unterschriften durch Betreuer/innen oder Trainer/innen werden 
auf Weisung des BVDK nicht mehr anerkannt. Der betreffende 
Jugendliche hätte dann bei fehlender Unterschrift einer 
erziehungsberechtigten Person Startverbot! 

Altersklassen & Gewichtsklassen:  
entsprechend der IPF/ BVDK-Klassifizierung 

Meldungen:  
nur über den Greifenpower direkt, da Einladungswettkampf 

E-Mail: monster-herder@gmx.de 

Meldeschluss:  
13.09.2025  

Startgeld:  
25,00 € für Aktive, AK-Klassen 
15,00 € für Jugend, Junioren  
in Bar am Wettkampftag zu bezahlen 

Auszeichnungen:  
Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. 

Kampfgericht:  
lt. GKMV-Einsatzplan Kampfrichter 

Wettkampfleitung:  
GKMV-Vizepräsident für KDK oder eine entsprechende 
Vertretung 

Sonstiges:  
Keine Haftung bei Sportunfällen und Diebstählen. Siegerehrung 
in Sportbekleidung! 

Mit Dopingkontrollen muss gerechnet werden! Der Ausrichter 
stellt einen separaten Raum zur Verfügung. 



*Änderungen vorbehalten


