
Datum: 15.09.2024 Hessische Landesmeisterschaft im Kraftdreikampf Classic 2024 - Aktive
14.09.2024 - 15.09.2024

Schwerathletik Gießen e.V.

Aktive bis 57,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Kündgen, Greta Schwerathletik Gießen e.V. 2000/55,90/5 142,5 147,5 150 90 94 95 165 175 180,5 424.5 492,63

2 Hanke, Lisa TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2000/56,90/3 135 142,5 147,5 72,5 77,5 80 135 142,5 150 375 430,13

3 Quast, Leonie KSV Frankfurt e.V. 2002/56,70/10 95 100 105 60 62,5 65 115 122,5 127,5 295 339,15

Aktive bis 63,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Seibold, Folasade KSV Frankfurt e.V. 1997/62,20/8 110 117,5 125 72,5 77,5 80 140 160 170 365 395,64

2 Lepper, Paula Schwerathletik Gießen e.V. 2000/61,60/7 120 127,5 132,5 75 80 82,5 120 127,5 132,5 347.5 378,93

3 Walter, Franziska KSV Frankfurt e.V. 1994/61,90/4 117,5 125 130 60 62,5 67,5 140 145 150 337.5 366,93

4 Knight, Skylar KSV Frankfurt e.V. 1994/63,00/10 80 80 92,5 45 50 52,5 130 142,5 150 282.5 303,83

Aktive bis 69,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Fink, Olga Schwerathletik Gießen e.V. 1990/68,10/1 150 160 165 77,5 82,5 85 182,5 192,5 203 442.5 454,51

2 Erickson, Janine AC 1888 Marburg e.V. 1984/68,90/6 125 132,5 140 82,5 82,5 87,5 157,5 170 177,5 397.5 405,58

3 Savyuk, Viktoriya Turngemeinde 1905 Nieder-
Roden e.V. 2004/65,00/11 132,5 140 145 72,5 75 77,5 142,5 147,5 152,5 375 395,80

4 Lauer, Celine KSV Frankfurt e.V. 2001/67,70/5 125 130 135 62,5 67,5 70 127,5 135 140 345 355,57

5 Fiersbach, Jennifer Kraftsportverein 1959 Langen
e.V. 1994/64,10/12 97,5 105 110 52,5 57,5 60 125 135 140 310 329,94

Aktive bis 76,0 kg - weiblich



# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Studt, Tabea TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1998/69,50/4 170 176 179 97,5 100 102,5 147,5 155 160 441.5 448,27

2 Waldeck, Kerstin TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1993/71,80/13 135 142,5 147,5 75 80 80 160 172,5 172,5 382.5 381,40

3 Johach, Lena Schwerathletik Gießen e.V. 1999/75,80/9 130 137,5 142,5 75 77,5 80 145 155 162,5 372.5 360,79

4 Ludolph, Anna-Maria TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2000/72,30/17 112,5 120 125 57,5 62,5 65 160 167,5 170 357.5 355,12

Aktive bis 84,0 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Haas, Mareike Schwerathletik Gießen e.V. 1996/82,90/2 170 180 180 102,5 107,5 111 180 192,5 202,5 480 444,46

2 De las Heras Resino, Linda Victoria KSV Frankfurt e.V. 1997/79,70/9 147,5 157,5 157,5 75 77,5 80 165 180 190 417.5 394,13

Aktive ab 84 kg - weiblich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Clark, Alisha KSV Frankfurt e.V. 1990/117,50/13 187,5 197,5 205 95 102,5 107,5 185 195 207,5 520 419,78

Aktive bis 74,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Shcherbak, Viktor PSV Blau Gelb Fulda e. V 1996/73,00/7 175 190 200 140 150 150 220 240 240 570 416,17

Aktive bis 83,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Horesnyi, Bohort Leonel Fitness-Club Rhein-Main e.V. 1999/82,80/12 225 235 240 140 145 150 255 272,5 280 665 449,54

2 Shcherbak, Borys PSV Blau Gelb Fulda e. V 1991/82,40/6 215 220 220 150 155 155 230 245 250 615 416,88

3 König, Daniel PSV Blau Gelb Fulda e. V 1993/81,80/10 205 217,5 227,5 130 137,5 142,5 230 240 245 610 415,22

4 Schuldes, David KSV Frankfurt e.V. 1992/82,70/11 215 227,5 238 145 152,5 157,5 205 207,5 207,5 600.5 406,22

Aktive bis 93,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte



1 Jakusch, Mike AC Power Elite Haiger e.V. 1996/92,60/8 235 247,5 252,5 182,5 192,5 197,5 252,5 267,5 272,5 722.5 460,65

2 Grolms, Luca Schwerathletik Gießen e.V. 1997/92,50/2 212,5 227,5 237,5 160 167,5 170 257,5 277,5 292,5 697.5 444,94

3 Pahlke, Tobias Schwerathletik Gießen e.V. 1995/89,70/5 240 257,5 267,5 152,5 157,5 162,5 250 270 280 695 450,15

4 Simon, Manuel Power Gym Wiesbaden e.V. 1993/91,60/12 200 215 225 170 180 187,5 225 250 270 662.5 424,64

5 Müller, Patrick Power Gym Wiesbaden e.V. 1993/92,00/10 220 232,5 240 125 130 135 265 285 293 660 422,13

6 Ries, Raphael KSV Frankfurt e.V. 1992/92,70/1 230 237,5 245 165 175 175 240 250 265 660 420,58

7 Freyberg, Jonathan TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1998/92,40/9 230 240 250 142,5 150 150 227,5 245 257,5 637.5 406,88

8 Pollok, Jamal Schwerathletik Gießen e.V. 1997/86,00/7 200 215 225 115 122,5 130 260 275 285 622.5 412,13

9 Dorn, Justin Schwerathletik Gießen e.V. 1997/84,10/6 185 195 202,5 115 120 122,5 230 240 245 557.5 373,61

Aktive bis 105,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Eckert, Kai Manfred AC 1888 Marburg e.V. 1995/103,40/13 257,5 270 280 170 175 175 275 290 302,5 757.5 459,71

2 Heil, Luca KSV Frankfurt e.V. 1998/103,70/7 265 280 292,5 165 172,5 175 277,5 290 302,5 757.5 459,17

3 Purwanto, Helmut KSV Frankfurt e.V. 1980/103,80/6 260 275 282,5 180 185 190 260 285 292,5 750 454,44

4 Pister, Maik Schwerathletik Gießen e.V. 1998/104,60/4 230 247,5 260 167,5 177,5 177,5 250 270 287,5 697.5 421,31

5 Kemloh Kouyem, Alex Schwerathletik Gießen e.V. 1993/98,20/9 220 230 235 140 145 147,5 275 290 305 687.5 426,55

6 Wiese, Simon AC 1888 Marburg e.V. 1992/103,90/1 235 245 252,5 160 170 175 250 260 270 682.5 413,38

7 Reiber, Julian Schwerathletik Gießen e.V. 1990/99,00/8 215 235 245 147,5 152,5 157,5 255 280 290 677.5 418,84

8 Meißner, Konrad Alexander TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1997/103,50/2 210 220 230 145 150 152,5 275 295 310 677.5 411,00

9 Schlote, Max TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1992/102,00/12 205 220 230 135 140 142,5 235 255 272,5 645 393,67

10 Rudolph, Stefan Schwerathletik Gießen e.V. 1990/104,40/3 207,5 220 230 135 142,5 147,5 225 242,5 257,5 610 368,74

11 Schmidtke, Vincent TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1996/102,80/11 185 192,5 200 115 120 122,5 217,5 232,5 240 562.5 342,19

Aktive bis 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Rother, Raphael Antonius KSV Frankfurt e.V. 1992/118,40/13 250 270 280 172,5 177,5 180 292,5 305 330 765 441,33

2 Helms, Björn Power Gym Wiesbaden e.V. 1995/114,00/3 220 242,5 250 135 145 150 260 280 300 687.5 401,88



# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

3 Sieg, Julius TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1999/115,90/4 240 255 267,5 132,5 142,5 147,5 245 265 280 662.5 385,01



Datum: 15.09.2024 Hessische Landesmeisterschaft im Kraftdreikampf Equipped 2024 - Aktive
14.09.2024 - 15.09.2024

Schwerathletik Gießen e.V.

Aktive bis 93,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

1 Jäger, Kevin AC Siegfried Darmstadt e.V. 1995/91,50/5 300 320 330 260 280 300 265 285 300 865 554,73

Aktive bis 120,0 kg - männlich

# Name Verein Geb/KG/Los KB1 KB2 KB3 BD1 BD2 BD3 KH1 KH2 KH3 Total Punkte

Durani, Abdul- Towab KSV Frankfurt e.V. 1993/113,60/10 320 --- --- 240 --- --- 280 --- --- 0 0,00


