Startwunsch für Welt- und Europameisterschaften im Bankdrücken 
Classic und Equipped alle Altersklassen 2026

Weltmeisterschaften 

p  Classic
p  Equipped

Austragungsort: Warschau Polen
Wettkampftermin: 22.05 – 31.05.2026  (kombinierte Meisterschaft)
Ich möchte an diesem Wettkampf

p  teilnehmen (*)

p  nicht teilnehmen (*)

Europameisterschaften 

p  Classic
p  Equipped 

Austragungsort:  Druskininkai Lithauen  
Wettkampftermin: 03.08. - 09.08.2026  (kombinierte Meisterschaft)
Ich möchte an diesem Wettkampf

p  teilnehmen (*)

p  nicht teilnehmen (*)


Name, Vorname, Altersklasse:_______________________________________________
(bitte leserlich schreiben)


bevorzugte Gewichtsklasse: _____________________________________________


E-mail-Adresse : _____________________________________________


______________________________________________________________________
Datum, Unterschrift

(*) zutreffendes ankreuzen

Rücksendung bis 18.01.2026 an:

Jungend/Junioren/Aktive = susann.schnurr@bvdk.de
Senioren                             = mario.schnurr@bvdk.de

oder:

Susann & Mario Schnurr
Hauptstraße 17
77794 Lautenbach
