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Samstag - 01.03.2025 Waage: Wettkampfbeginn:

Gruppe 1 - Frauen 09:00 Uhr – 10:30 Uhr 11:00 Uhr

a) AKIII                          (alle gem. Gewichtsklassen)
    AKII                            (alle gem. Gewichtsklassen)
    AKI                             (alle gem. Gewichtsklassen)
                                                                  7 Athletinnen
b) A-Jugend                   (alle gem. Gewichtsklassen)
    Juniorinnen                (alle gem. Gewichtsklassen)
    Aktive                         (alle gem. Gewichtsklassen)
                                                                  9 Athletinnen

Gruppe 2 - Männer 12:15 Uhr – 13:45 Uhr 14:15 Uhr

a) B-Jugend                   (alle gem. Gewichtsklassen)
    A-Jugend                   (alle gem. Gewichtsklassen)
    Aktive                                                       (-93kg)
                                                                       9 Athleten
b) Junioren                    (alle gem. Gewichtsklassen)
    Aktive                             (-105kg, -120kg, +120kg)
                                                                       8 Athleten

33 Athletinnen & Athleten

Siegerehrungen: Die Siegerehrungen erfolgen 
unmittelbar nach den jeweiligen Wettkampfgruppen. Ende des WK-Tages ca. 17:45 Uhr

Der BVDK und Schwerathletik Hamburg wünschen allen Athletinnen und Athleten viel Erfolg im Wettkampf.

!  Änderungen vorbehalten!  
Stand: 10.03.2025

A.Pfaff
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Sonntag - 02.03.2025 Waage: Wettkampfbeginn:

Gruppe 3 - Männer 08:00 Uhr – 09:30 Uhr 10:00 Uhr

a) AKIV                          (alle gem. Gewichtsklassen)
    AKIII                           (alle gem. Gewichtsklassen)
                                                                       8 Athleten
b) AKII                           (alle gem. Gewichtsklassen)
                                                                       7 Athleten

Gruppe 4 - Männer 11:15 Uhr – 12:45 Uhr 13:15 Uhr

a) AKI                                     (-83kg, -93kg, -120kg)
                                                                       7 Athleten

b) AKI                                                (-105, +120kg)
                                                                       8 Athleten

30 Athleten

Siegerehrungen: Die Siegerehrungen erfolgen 
unmittelbar nach den jeweiligen Wettkampfgruppen. Ende des WK-Tages ca. 16:30 Uhr

Der BVDK und Schwerathletik Hamburg wünschen allen Athletinnen und Athleten viel Erfolg im Wettkampf.

!  Änderungen vorbehalten!  
Stand: 10.03.2025

A.Pfaff
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