
 

Ausschreibung/Einladung 

Bavaria-Cup 
interna'onales Turnier im Kreuzheben (RAW/Classic) 

am 27. Juni 2026 in Landshut 
 
 

Veranstalter/ 
Wettkampfstätte 

Stemmclub Bavaria 20 Landshut 
Sandstraße 35a 
84036 Landshut-Schönbrunn 

 

Wettbewerb Kreuzheben nach den Regeln der IPF raw/classic 
 

Startrecht/ 
Altersklassen 

Alle national und international bei IPF- und EPF-Wettbewerben 
startberechtigten Athletinnen und Athleten 
Es werden Wertungen in allen Altersklassen durchgeführt. 
● Kategorie A: Frauen 
- A1: Jugend A+B zusammen 
- A2: Juniorinnen 
- A3: Aktive 
- A4: Altersklassen (AK I, AK II, usw.) 

● Kategorie B: Männer 
- B1: Jugend A+B zusammen 
- B2: Junioren 
- B3: Aktive 

B4: Altersklassen (AK I, AK II usw.) 
 

Gewichtsklassen Einzelwertung: Einteilung nach IPF 
 

Mannschafts-
wertung 

Mannschaftswertung/Frauen: 4 Teilnehmerinnen des gleichen 
Vereins bilden eine Mannschaft, die drei besten 
Relativergebnisse kommen in die Wertung. 
Mannschaftswertung/Männer: 4 Teilnehmer des gleichen 
Vereins bilden eine Mannschaft, die drei besten 
Relativergebnisse kommen in die Wertung. 
Die in der Meldung angegebene Mannschaftsaufstellung kann bis 
zum Wettkampftag noch verändert werden, sie muss allerdings 
vor dem Start der ersten Heberin/ des ersten Hebers bekannt 
sein! 

 

Startgebühr € 25,-- pro Einzelstart, € 35,-- pro Mannschaft 
Die Startgebühr ist für alle Gemeldeten eines Vereins, mit 
Angabe der Anzahl der Starter/innen und Anzahl der 
Mannschaften, bis zum Tag des Meldeschlusses zu überweisen. 
Konto: Stemmclub Bavaria 20 Landshut, Sparkasse Landshut 
IBAN: DE39 7435 0000 0000 0241 55, BIC: BYLADEM1LAH 

 

Auszeichnungen Die ersten drei Platzierten jeder Gewichtsklasse erhalten eine 
Medaille, alle TeilnehmerInnen Urkunden. Der 
Relativgesamtsieger bei den Frauen, Männern und 
Mannschaften (nach DOTS-Punkten) wird mit dem Bavaria-
Löwen ausgezeichnet. 

 



 

Meldungen Name, Vorname, Geburtsdatum, Vereinszugehörigkeit, 
Gewichtsklasse, Altersklasse, Bestleistung und wichtigste 
errungene Titel 
Die Meldungen erfolgen für Athletinnen und Athleten  
-aus Deutschland über das Vereinsportal des 
Bundesverbandes/BVDK 
- aus Österreich über die ÖVK Seite 
- aus sonstigen Ländern per Email an: 
kraftdreikampf@stemmclub-bavaria.de 
Doppelmeldungen in verschiedenen Klassen sind nicht 
gestattet. Die Athleten haben nur in ihren gemeldeten 
Altersklassen Startrecht und müssen in ihrer bei der Meldung 
angegebenen Gewichtsklasse antreten. Eine Änderung der 
Gewichtsklasse ist nach dem Meldeschluss nicht mehr möglich. 
Die Mannschaftsmeldung muss die namentliche Aufstellung der 
Staffelmitglieder beinhalten. 

 

Meldeschluss 05. Juni 2026 – keine Nachmeldungen 
Achtung: Begrenzt auf 130 Teilnehmer! 

 

Kampfrichter Jeder teilnehmende Verein stellt ab zwei Startern eine 
Kampfrichterin/einen Kampfrichter, die/der namentlich mit 
Lizenzangabe bei der Meldung anzugeben ist. Benennt der 
meldende Sportverein niemanden, wird eine 
Versäumnisgebühr in Höhe von € 50,-- vor Ort fällig – 
ansonsten erhält der Verein kein Startecht. 
Besitzt ein meldender Verein keine eigenen KampfrichterInnen, 
hat er für einen adäquaten Ersatz zu sorgen. 
Die/der gemeldete KampfrichterIn muss spätestens vor 
Wiegebeginn des ersten Starters eines Vereins der 
Wettkampfleitung Katharina Fuchs zur Verfügung stehen bzw. 
sich bei ihr persönlich melden. Es ist nur 
Kampfrichterkleidung nach BVDK/IPF-Ordnung zulässig.  
KampfrichterInnen melden sich bitte selbstständig möglichst 
früh per Mail bei kraftdreikampf@stemmclub-bavaria.de, wenn 
sie nicht laut Kampfrichtereinteilung zur Verfügung stehen 
können. Diese wird nach BVDK-Portal Anmeldung erstellt. 

 

Zeitplan Meldeliste, Zeitplan und Kampfrichtereinteilung werden nach 
Meldeschluss auf der BVDK-Seite veröffentlicht. 

 

Anti-Doping Es können Anti-Dopingkontrollen durchgeführt werden. Der 
BVDK-Antidoping-Code (ADC) ist zu beachten. Beim Abwiegen 
ist von jeder/jedem TeilnehmerIn die Einverständniserklärung 
zum Anti-Doping-Code des BVDK auf gesondertem Vordruck zu 
unterzeichnen. Jugendliche unter 18 Jahren benötigen 
hierzu die Unterschrift des/der Erziehungsberechtigten. 
Der Vordruck kann über die Homepage des BVDK vorab 
heruntergeladen werden. Sollte eine Sportlerin oder ein 
Sportler zur Anti-Dopingkontrolle ausgelost werden, so ist zur 
Kontrolle ein gültiges Personaldokument vorzulegen. 

 

mailto:kraftdreikampf@stemmclub-bavaria.de
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Übernachtungen Informationen über die Tourist-Information der Stadt Landshut, 
Tel. 0871/922 05 0 oder über https://erleben.landshut.de 

 

Sonstiges Auf unserem Freigelände wartet wieder unsere traditionelle 
Grillfeier auf euch. 
Alle Athleten/innen handeln bei Ihren Hebeversuchen auf 
eigene Gefahr. Im Verletzungsfalle stellt die/der AthletIn den 
Veranstalter/Ausrichter, die HelferInnen und sonstige 
Personen von jeglichen Haftungsansprüchen frei. Mit seinem 
Start erklärt sich die Athletin/der Athlet mit diesen 
vorgenannten Teilnahmebedingungen einverstanden. Ohne 
Anerkennung dieser Bedingungen besteht kein Startrecht! 
Wir freuen uns auf euren Besuch und wünschen allen 
Athletinnen und Athleten eine erfolgreiche Vorbereitung und 
eine gute Anreise! 

 
STC Bavaria 20 Landshut 

 

 
Michael Thews 
1. Vorsitzender 

 
Katharina Fuchs 

Abteilungsleitung KDK 
 

 


