Kraftsportverband e.V.

Berliner Gewichtheber-
und Kraftsportverband e.V.

Berliner Gewichtheber- und \i BGKV ))
f

Berlin Cup 2026
23.05.2026

Paul-Heyse-Str. 29, 10407 Berlin

Veranstalter: BGKV e.V.
Ausrichter: Berliner TSC e.V.

Ansprechpartner / Wettkampfleitung:
- Silas Storbeck (Kampfrichter-Obmann, Vize-Prasident KDK)
kraftdreikampf@bgkv-berlin.de
- Marc Kewitz (Wettkampfleitung)

Meldungen:

Online Uber das BVDK-Vereinsportal. Gemeldete Gewichtsklassen sind nach
Nachmeldeschluss verbindlich. Nach Absprache kann bei Nichterreichen
der Gewichtsklasse ggf. ein Start au3er Konkurrenz ermaoglicht werden.

Meldestart: 01.04.2026 20:00
Meldeschluss: 03.05.2026
Nachmeldeschluss: 10.05.2026
Maximale Starterzahl: 30 Athlet*innen

WICHTIG
Wir bitten die Vereine, in den ersten 3 Tagen ausschlieBllich
Athlet*innen zu melden, die noch eine Qualifikation fir die deutschen
Meisterschaften bendétigen!

Startberechtigung:

Startberechtigt sind alle Athlet.iinnen des Landesverbands Berlin, die im
Besitz eines BVDK-Startbuchs mit gultiger Startlizenz fur das Jahr 2026 sind
und keiner Suspendierung oder Sperre unterliegen.
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FUr den diesjahrigen Berlin Cup werden bei der Meldung zunachst
Athlet*innen priorisiert, die noch keinen Wettkampf im BVDK absolviert
haben. Zusatzlich werden Athlet*innen bei der Meldung bevorzugt, die nach
Einschatzung ihrer Vereine eine realistische Chance haben, die Norm fir die
Deutschen Meisterschaften in inhrer Alters- und Gewichtsklasse zu erfullen.
Die aktuellen Normen sind auf der Seite des BVDK einsehbar
(https://bvdk.de/normen).

Die Verantwortung der Umsetzung der Priorisierung obliegt den Vereinen.
Wir bitten daher, die Meldekriterien zu beachten und Athlet*innen, die die
Meldekriterien nicht erfullen, erst zum Ende des Meldezeitraums oder im
Nachmeldezeitraum anzumelden.

Startgeld / Uberweisungsschluss:
20,00 € je Starteriin, zahlbar jeweils gesammelt pro Verein bis zum
18.05.2026 per Uberweisung an:

Konto: Berliner Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V.
Bank: Deutsche Skatbank
IBAN: DE02830654080004168585
Verwendungszweck: BERLINCUP — *Verein* - *Anzahl Starter*

Sollten die Gebuhren bis einschlieB3lich 18.05.2026 nicht auf dem
Vereinskonto eingegangen sein, ist grundsatzlich keine Teilnahme der
Athletiinnen des jeweiligen Vereins moglich. Eine RuUckzahlung der
Uberweisung bei Krankheit oder anderen Grinden der Nichtteilnahme ist
nach dem angegebenen Nachmeldeschluss nicht mehr maoglich.

Wettbewerb / Wettkampfkleidung:

Classic- und Equipped-Kraftdreikampf nach den Technischen Regeln der
IPF und des BVDK. Es ist nur auf der Approved List aufgefuhrtes EqQuipment
zulassig. https:/bvdk.de/regelwerk

Aufgrund der besseren Einhaltung der technischen Regeln der IPF wird die
seit Jahren auf Kulanz basierende BVDK-Ausnahmeregelung zum
Herausheben der Hantel beim Bandrucken durch eigene Betreuerinnen
oder Betreuer ab dem 05.03.2026 nicht mehr im BCKV angewendet. Nach
den technischen Regeln der IPF ist das Herausheben der Hantel nur durch
die Heberin/den Heber selbst oder mit der Hilfe der Scheibenstecker
moglich. (Regelwerk der IPF: 6.2.1 -> AusfUhrung Bankdrucken: Punk 4 und
o).
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Zeitplan:
Der Zeitplan wird nach dem Nachmeldeschluss veréffentlicht.

Wertung / Auszeichnung:
Alle Athlet:iinnen mit einem gultigen Total erhalten eine Urkunde.

Qualifikation:

Dieser Wettkampf wird gemaf den Regularien des BVDK durchgefuhrt und
kann damit zur Qualifikation fur Deutsche Meisterschaften verwendet
werden.

Anti-Dopingkontrollen:

Es kdonnen Anti-Dopingkontrollen durchgefuhrt werden. Bitte beachtet
hierzu den Antidopingcode des BVDK. Bei einem Start bei diesem
Wettkampf werden die Anti- Dopingbestimmungen der NADA und des
BVDK anerkannt. Bitte die Einverstandniserklarung ausgefullt mitbringen
und bei der Waage abgeben: https://bvdk.de/anti-doping

Datenschutz:

Mit der Anmeldung und Teilnahme am Wettkampf erklart sich jede:r
Teilnehmer:iin  einverstanden, dass Fotos und Videomaterial vom
Wettkampfgeschehen, der Siegerehrung, usw. fur Presse sowie Social Media
vom ausrichtenden Verein erstellt und verwendet werden durfen. Die
Datenverarbeitung zu Wettkampfangelegenheiten erfolgt nur zu diesem
Zweck; die Ergebnisse werden nach dem Wettkampf zeitnah auf der BVDK-
Webseite verdffentlicht.

Mit sportlichen Grul3en,

S ok,

Silas Storbeck
Vize-Prasident KDK BGKV e.V.
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