
Niederbayerische Meisterschaft im Bankdrücken 2026 
Classic und EQ der Frauen und Männer alle Altersklassen 

 

Veranstalter: Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. - Bezirk Niederbayern 
Ausrichter: StC Bavaria 20 Landshut e.V. 
Termin: Samstag, 18.04.2026 
Wettkampfleitung: Michael Wimmer und Daniela Falck 
Wettkampfstätte: StC Bavaria 20 Landshut e.V., Sandstraße 35a, 84036 Landshut 
Wettbewerb: Bankdrücken nach den technischen Regeln der IPF und der BVDK-Sportordnung.  
Startrecht: Alle weibl. und männl. Jugendl./Junioren/Aktive/Senioren (AK I/II/III/IV) ab dem vollendeten 14. Lebensjahr, die im 
Besitz des BVDK-Onlinestartbuches für KDK mit gültiger Jahreslizenz sind, keiner Sperre unterliegen und einem Kraftsportverein 
im Bezirk Niederbayern angehören. Bei den jugendlichen Athleten/innen unter 18 Jahren muss der Nachweis der Sporteignung 
per ärztliches Attest (Nicht älter als zwei Jahre!) nachgewiesen werden. Die Identität muss bei der Abwaage durch ein 
Ausweisdokument nachgewiesen werden. Alle AthletInnen handeln bei Ihren Versuchen auf eigene Gefahr. Ausrichter, Verband, 
HelferInnen, Funktionäre und sonstige Personen haften nicht im Verletzungsfalle. Der/die AthletIn erklären sich mit ihrem 
Wettkampfstart mit den Teilnahmebedingungen einverstanden. Ohne Anerkennung dieser Teilnahmebedingungen besteht kein 
Startrecht. 
Startgebühr: 20,00 € für jede(n) gemeldete(n) Athleten(in). 10,00 € für Jugend A und B. Bei einer Nachmeldung ist das 
doppelte Startgeld fällig (40,00 € bzw. 20,00 € Jugend A und B). Die Startgebühr ist bis zum Meldeschluss zu überweisen:  
 
Stemmclub Bavaria Landshut e. V.  
IBAN: DE39 7435 0000 0000 0241 55 Sparkasse Landshut 
BIC: BYLADEM1LAH 
mit dem Vermerk „Verein + Starterzahl + Ndbay Bankdrücken 2026“  
 
Der Sportverein haftet für die abgegebenen Meldungen. Für gemeldete AthletenInnen, die nicht am Start sind, kann 
kein Ersatz gestellt werden. Doppelstarts Classic und EQ sind möglich! Hinweis: zweimalige Abwaage! 
Meldungen: Meldungen können nur online über das BVDK-Vereinsportal (https://bvdk.vportal-online.de) abgegeben 
werden. Für bereits gemeldete Athletinnen und Athleten, die nicht am Wettkampf teilnehmen, kann kein Ersatz gestellt 
werden. 
Meldeschluss: Samstag, 21.03.2026. Nachmeldeschluss: Samstag, 04.04.2026.  
Abmeldungen und Gewichtsklassen-wechsel sind nur bis zum Nachmeldeschluss möglich! 
Zeitplan: Wird zeitnah auf der BGKV bzw. BVDK-Website veröffentlicht. 
Siegerehrung: Die Siegerehrung erfolgt am Ende der Veranstaltung in Sportkleidung. 
Kampfgericht: Jeder teilnehmende Sportverein, der zwei oder mehr Athleten/Athletinnen meldet, benennt mit der Meldung 
auch eine KampfrichterIn bzw. einen Kampfrichter, die/der für den gesamten Wettkampf zur Verfügung stehen. 
Preise: Jede(r) Teilnehmer(in) erhält eine Urkunde, die Erstplatzierten erhalten zusätzlich Medaillen. 
Anti-Doping: Es können Anti-Dopingkontrollen durchgeführt werden. Der BVDK-Antidoping-Code (ADC) und die 
Dopingbestimmungen der NADA und WADA werden anerkannt. Beim Abwiegen ist von jedem Teilnehmer die Schieds- und 
Athletenvereinbarung zum Anti-Doping-Code des BVDK auf gesondertem Vordruck zu unterzeichnen. Die Erklärungen werden 
vom Veranstalter mit der Startkarte ausgegeben.  Es wird darauf hingewiesen, dass bei Jugendlichen unter 18 Jahre diese 
Erklärung von einem/er Erziehungsberechtigten/er unterschrieben werden muss. Unterschriften durch BetreuerInnen oder 
TrainerInnen dürfen auf Weisung des BVDK nicht mehr anerkannt werden. Der/die betreffende Jugendliche hätte bei fehlender 
Unterschrift eines/r Erziehungsberechtigten Startverbot. Der Vordruck kann über die Homepage des BVDK vorab 
heruntergeladen werden. Sollte ein Sportler oder eine Sportlerin zur Anti-Dopingkontrolle ausgelost werden, so ist zur Kontrolle 
ein gültiges Personaldokument vorzulegen. Sofern vorhanden, müssen alle ärztlichen Atteste sowie medizinische 
Ausnahmeregelungen (TUE) bei der Anti-Dopingkontrolle vorgelegt werden.  
Datenschutz: Es ist zu beachten, dass bei sämtlichen Veranstaltungen alle erhobenen persönlichen Daten im Internet und auch 
schriftlich verbreitet werden können. Ferner wird darauf hingewiesen, dass bei den jeweiligen Veranstaltungen Bilder gefertigt 
werden, welche ebenso per Papier oder im Internet veröffentlicht werden können. 
Außer Konkurrenz: Gaststartende außer Konkurrenz aus anderen Bezirken nach Absprache mit dem Ausrichter, sofern 
es die Kapazitäten erlauben. 
Sonstiges: Bei unsportlichem Verhalten kann eine Athletin oder ein Athlet vom Wettkampf ausgeschlossen werden. Es 
werden am Wettkampf Kleiderkontrollen durchgeführt. 
 

gez. Michael Wimmer,                     gez.   Daniela Falck, 2. Vorstand Abtl., KDK                 
stellv. Vors. BGKV-Bez. Niederbayern                             StC Bavaria 20Landshut e.V           

      


