Bankdruckbeauftragte des HAV

Juliane Stahl, Siegener Strae 4 b, 35708 Haiger

Frau Juliane Stahl

An alle Vereine des HAV Geschiftsstelle des HAV

lhre Nachricht

Siegener Strale 4 b
35708 Haiger

lhr Zeichen Unser Zeichen MS Datum 11.04.2026

Ausschreibung Hessische Meisterschaft im Bankdriicken (RAW & EQ) 2026 am 13.06.2026

Veranstalter:
Ausrichter:
Wettkampfstatte:

Wettbewerb:

Teilnahmeberechtigt:

Meldungen:

Nachmeldungen:

Wettkampfkleidung:

Startgeld:

Wettkampfleitung:

Hessischer Athleten-Verband e.V.
Fitboxcamp Powerlifting e.V. Lohr a.M.
Jahnstrafle 23, 97816 Lohr a. M.

Einzelbankdriicken nach den technischen Regeln der IPF (RAW & EQ)

Alle weiblichen und mannlichen Athleten, die im Besitz eines elektronischen
Startbuches mit glltiger Startlizenz flr das Jahr 2026 sind und keiner Suspendierung
oder Sperre unterliegen, sowie Mitglied in einem Verein ist, der dem HAV angehort.

Die Vereine melden ihre Teilnehmer schriftlich mit Vor- und Zunamen, Gew. KI.,
Geb. Datum bis zum 23.05.2026 im Vereinsportal des BVDK. Nachweispflicht
obliegt dem meldenden Verein.

Bis zum 30.05.2026 bei doppeltem Startgeld. Nachweispflicht obliegt dem meldenden
Verein.

Es ist nur das Equipment von der IPF Approved List zulassig.
Es findet eine Kleiderkontrolle statt.

Das Startgeld betrégt pro Starter 30,00 € (bei Nachmeldung 60,00 €) und ist vom
Verein vorab geschlossen auf das Konto des HAV zu Uberweisen. Es ist ein
Uberweisungsbeleg am Wettkampftag mitzubringen. Bei Nicht-Beachtung keine
Startberechtigung!

Sparkasse Langen — Seligenstadt, BLZ: 506 521 24, Kto.Nr. 033000977
IBAN: DE97506521240033000977

Bankdriickbeauftragte Juliane Stahl

Verantwortlicher Kampfrichter: ~ KR-Obmann Markus GroR

Zeitplan:
Auszeichnungen:
Anti — Doping:

Sonstiges:

Wird nach Meldeschluss auf der HAV Seite verdffentlicht
Alle Teilnehmer bekommen Urkunden. Der Ausrichter ist um Ehrenpreise bemdht.
Es werden Anti — Dopingkontrollen durchgefihrt.

Abhangig von der Starterzahl ist jeder teilnehmende Verein verpflichtet, Kampfrichter
und Scheibenstecker bereitzustellen. Bei 3 bis 5 Starter*innen missen mind. 2 Helfer
abgestellt werden (davon mind. ein Kari). Bei 6 bis 10 Starter*innen miissen mind. 4
Helfer bereitgestellt werden (davon mind. ein Kari). Bei mehr als 11 Starter*innen
missen mind. 5 Helfer zur Verfligung gestellt werden (davon mind. zwei Karis). Bei
Nichteinhaltung kann eine Strafzahlung von 150€ gefordert werden.

Es kdnnen keine Gewichtsklassen gewechselt werden!

Bankdrickbeauftragte des HAV Fitboxcamp Powerlifting e.V. Lohr a.M.

Juliane Stahl

Simon Bils

HAV Geschéftsstelle: Siegener StraBe 4 b - 35708 Haiger - Telefon 02773 /3379 -
Bankkonto: Sparkasse Langen — Seligenstadt, BLZ: 506 521 24, Kto.Nr. 033000977


tel:97506521240033000977

