
Zeitplan Niederbayerische
Meisterschaften im Bankdrücken

Samstag, 12.10.2024

Waage 9 Uhr (für alle Athleten)
KR: Wimmer Michael, Augustiniok Sandra, Seltier Daniel

Gruppe 1 - 11 Uhr
Alle Männer der Jugend, Junioren, AK + Alle Equipped = 18 Athleten

Gruppe 2 - anschließend (ca.12 Uhr)
Alle Männer Aktive Classic = 16 Athleten

Gruppe 3 - anschließend (ca 13 Uhr)
Alle Frauen Classic = 15 Athleten

Zwischen den Gruppen wird jeweils eine kurze Pause (5-10min)
gemacht.

KR Gruppe 1-3:
HKR: Jakob Stefanie
SKR: Heik Melissa
SKR: Meindl Daniel

Bei Fragen zum Zeitplan oder der KR Einteilung bitte an Stefan
Pagelsen wenden.
Weitere gemeldete KR halten sich bitte bereit um ggf. vor Ort noch
tauschen zu können.


