
Datum: 29.06.2025 Hessische Landesmeisterschaft im Kraftdreikampf
Classic 2025

12.07.2025 - 13.07.2025
Schwerathletik Gießen e.V.

Athleten

Nr. Nachname Vorname Verein Geburtstag Total Norm

B-Jugend männlich

bis 83,0 kg

1 Erner Mathis AC 1888 Marburg e.V. 2010 385,00 kg

A-Jugend männlich

bis 74,0 kg

1 Bosch Nico Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2007 592,50 kg

bis 83,0 kg

1 Dedic Faruk KSV Frankfurt e.V. 2008 475,00 kg

2 Alhamade Ghefar TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2007 435,00 kg

3 Tosun Can Vito TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2008 0,00 kg

4 Heerz Daniel Schwerathletik Gießen e.V. 2008 0,00 kg

bis 93,0 kg

1 Marek Kacper PSV Blau Gelb Fulda e. V 2008 390,00 kg

2 Fadel Ibrahim KSV Frankfurt e.V. 2008 0,00 kg

Junioren männlich

bis 66,0 kg

1 Burkhart Kevin PSV Blau Gelb Fulda e. V 2005 0,00 kg

bis 74,0 kg

1 Ben Said Luis TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 580,50 kg

2 Oehme Pierre KSV Frankfurt e.V. 2002 565,00 kg

bis 83,0 kg

1 Frommann Marvin TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2002 598,00 kg

2 Grüber Tom KSV Frankfurt e.V. 2005 512,50 kg

3 Tihomirovic Nico Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V. 2006 490,00 kg

4 Erman Roman Power Gym Wiesbaden e.V. 2006 465,00 kg

bis 93,0 kg

1 Weichel Hendrik KSV Frankfurt e.V. 2002 607,50 kg

2 Weber Philip Power Gym Wiesbaden e.V. 2004 527,50 kg

3 Kuhls Jonas KSV Frankfurt e.V. 2004 505,00 kg

4 Kramer Frederik TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 487,50 kg



bis 105,0 kg

1 Korbjuhn Raoul Levin KSV Frankfurt e.V. 2002 685,00 kg

2 Hanstein Michel TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2004 630,00 kg

3 Hinkelmann David TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2003 552,50 kg

4 Hohmann Daniel AC 1888 Marburg e.V. 2006 425,00 kg

bis 120,0 kg

1 Maaß Paul Power Gym Wiesbaden e.V. 2002 650,00 kg

Senioren I männlich

bis 105,0 kg

1 Hertwig Marius Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V. 1984 582,50 kg

Senioren II männlich

bis 74,0 kg

1 Burkhart Igor PSV Blau Gelb Fulda e. V 1975 482,50 kg

bis 83,0 kg

1 Konstanty Thomas AC 1888 Marburg e.V. 1973 602,50 kg

bis 93,0 kg

1 Vidal Rodrigo Alfonso KSV Frankfurt e.V. 1974 637,50 kg

bis 120,0 kg

1 Krasa Jörg Power Gym Wiesbaden e.V. 1966 400,00 kg

ab 120,0 kg

1 Radeck Steffen AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1975 682,50 kg

Senioren III männlich

bis 105,0 kg

1 Löw Joachim AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1963 500,00 kg

2 Scharnweber Bernd AC 1888 Marburg e.V. 1961 440,00 kg

bis 120,0 kg

1 Titz Jürgen AC Power Elite Haiger e.V. 1965 555,00 kg

Senioren IV männlich

bis 93,0 kg

1 Hook Hans-Joachim AC Germania 1900 Aschaffenburg-
Schweinheim 1954 517,50 kg

Aktive männlich

bis 74,0 kg



1 Dienethal Jan Philipp TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1993 517,50 kg

bis 83,0 kg

1 Grinberg Leon Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1999 630,00 kg

2 Ziegenhagel Kevin Schwerathletik Gießen e.V. 1991 620,00 kg

3 Shcherbak Borys PSV Blau Gelb Fulda e. V 1991 615,00 kg

4 Schneider Lars Power Gym Wiesbaden e.V. 2003 565,00 kg

bis 93,0 kg

1 Pahlke Tobias Schwerathletik Gießen e.V. 1995 700,00 kg

2 Freyberg Jonathan TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1998 672,50 kg

3 Müller Patrick Power Gym Wiesbaden e.V. 1993 660,00 kg

4 Sidon Raban KSV Frankfurt e.V. 1998 635,00 kg

5 Kautz Marius AC Power Elite Haiger e.V. 1995 620,00 kg

6 Dorn Justin Schwerathletik Gießen e.V. 1997 582,50 kg

bis 105,0 kg

1 Eckert Kai Manfred AC 1888 Marburg e.V. 1995 757,50 kg

2 Purwanto Helmut KSV Frankfurt e.V. 1980 750,00 kg

3 Pister Maik Schwerathletik Gießen e.V. 1998 697,50 kg

4 Ries Raphael KSV Frankfurt e.V. 1992 678,00 kg

5 Reiber Julian Schwerathletik Gießen e.V. 1990 677,50 kg

6 Schlote Max TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1992 660,00 kg

bis 120,0 kg

1 Mićić Dejan Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2005 725,00 kg

2 Helms Björn Power Gym Wiesbaden e.V. 1995 687,50 kg

3 Durani Abdul Tawab KSV Frankfurt e.V. 1989 685,00 kg

4 Saiko Sven AC Siegfried Darmstadt e.V. 1991 660,00 kg

ab 120,0 kg

1 Jost Benedikt KSV Frankfurt e.V. 1996 727,50 kg

2 Grimm Wayne Alexander Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1991 677,50 kg

außer Konkurrenz männlich

bis 74,0 kg

1 Piras Giacomo Kraftsport Isartal e.V. 2009 377,50 kg

bis 93,0 kg

1 Liske Robert Stemmclub Leipzig e.V. 2008 505,00 kg

bis 105,0 kg

1 Jacobs Niklas HAV 77 e.V. 2006 655,00 kg

A-Jugend weiblich

bis 63,0 kg



1 Miranda Martin Lara Power Gym Wiesbaden e.V. 2008 305,00 kg

bis 69,0 kg

1 Werner Annika Schwerathletik Gießen e.V. 2007 360,00 kg

bis 76,0 kg

1 Weber Hannah Power Gym Wiesbaden e.V. 2007 0,00 kg

Junioren weiblich

bis 52,0 kg

1 Essler Laura KSV Frankfurt e.V. 2004 0,00 kg

bis 63,0 kg

1 Nixdorf Mia Sofie KSV Frankfurt e.V. 2004 315,00 kg

2 Quast Leonie KSV Frankfurt e.V. 2002 295,00 kg

bis 69,0 kg

1 Savyuk Viktoriya Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2004 375,00 kg

2 Leitz Lina Power Gym Wiesbaden e.V. 2004 305,00 kg

bis 76,0 kg

1 Hachenberger Inka Franziska KSV Frankfurt e.V. 2003 362,50 kg

2 Helms Romy Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2005 345,00 kg

Senioren I weiblich

bis 57,0 kg

1 Krüger Erika Fitness-Club Rhein-Main e.V. 1982 220,00 kg

bis 84,0 kg

1 Gernandt Naira Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1985 385,50 kg

Senioren II weiblich

bis 63,0 kg

1 Schulz Kerstin Fitness-Club Rhein-Main e.V. 1973 242,50 kg

bis 69,0 kg

1 Sariyildiz Leyla Fitness-Club Rhein-Main e.V. 1969 0,00 kg

bis 84,0 kg

1 Köster Anke Athletenschmiede Heros-Kassel e.V. 1968 307,50 kg

Aktive weiblich

bis 63,0 kg

1 Fuisting Lena Schwerathletik Gießen e.V. 1996 400,00 kg

2 Seibold Folasade KSV Frankfurt e.V. 1997 365,00 kg

3 Lepper Paula Schwerathletik Gießen e.V. 2000 347,50 kg

4 Nguyen Mai AV "Vorwärts" 05 Groß-Zimmern 2001 320,00 kg



5 Knight Skylar KSV Frankfurt e.V. 1994 310,00 kg

bis 69,0 kg

1 Studt Tabea TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1998 469,00 kg

2 Wagner Sara Schwerathletik Gießen e.V. 2001 370,00 kg

3 Lauer Celine KSV Frankfurt e.V. 2001 345,00 kg

4 Fiersbach Jennifer Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 1994 310,00 kg

bis 76,0 kg

1 De las Heras
Resino Linda Victoria KSV Frankfurt e.V. 1997 417,50 kg

2 Wodok Iga Schwerathletik Gießen e.V. 2000 382,50 kg

3 Nakkeeran Swaroopa Kraftsportverein 1959 Langen e.V. 2000 370,00 kg

4 Wied Wera KSV Frankfurt e.V. 1996 320,00 kg

bis 84,0 kg

1 Schieder Birte AV "Vorwärts" 05 Groß-Zimmern 1994 362,50 kg

ab 84 kg

1 Clark Alisha KSV Frankfurt e.V. 1990 553,00 kg

2 Roos Danica KSV Frankfurt e.V. 1997 372,50 kg

Total:91

Kampfrichter

Nr. Nachname Vorname Verein Lizenz

1 Backes Karl KSV Frankfurt e.V. Landeslizenz 2025 - 2028

2 Clark Alisha KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

3 Eckert Kai Manfred AC 1888 Marburg e.V. Landeslizenz 2025 - 2028

4 Geiger Philipp KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

5 Groß Markus TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bundeslizenz 2025 - 2028

6 Gvozdenovic Elena KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

7 Hanke Lisa TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

8 Hinz Markus Power Gym Wiesbaden e.V. Bundeslizenz 2025 - 2028

9 Jost Benedikt KSV Frankfurt e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

10 Kottusch Elmar PSV Blau Gelb Fulda e. V Landeslizenz 2025 - 2028

11 Schmidtke Vincent TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

12 Stahl Juliane AC 1888 Marburg e.V. Bezirkslizenz 2025 - 2028

13 von Hennig Friedrich Power Gym Wiesbaden e.V. Landeslizenz 2025 - 2028

14 Waldeck Kerstin TSV 1892 Heiligenrode e.V. Bundeslizenz 2025 - 2028

Total: 14



Datum: 29.06.2025 Hessische Landesmeisterschaft im Kraftdreikampf
Equipped 2025

12.07.2025 - 13.07.2025
Schwerathletik Gießen e.V.

Athleten

Nr. Nachname Vorname Verein Geburtstag Total Norm

Junioren männlich

bis 93,0 kg

1 Tomic Fabio TSV 1892 Heiligenrode e.V. 2002 485,00 kg

Total:1

Kampfrichter

Nr. Nachname Vorname Verein Lizenz

Total: 0


