Wettbewerb:

Veranstalter:

Ausrichter:

Wettkampfort:

Wettkampfleitung:

Kampfrichterobmann:

Waage:

Wettkampfbeginn:

Altersklassen:

Teilnahmenormen:

Mindesthantelgewicht:

Gewichtsklassen:

Meldungen:

Startgeld:
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Ausschreibung

Thiringer Landesmeisterschaft
18.04.2026

’ Bankdricken RAW / EQ nach den technischen Regeln der IPF und BVDK

Thuringer Athleten Verband e.V.

Polizeisportverein Sonneberg e.V.

Sporthalle - Lohauschule, Oberlinder Strafl’e 10, 96515 Sonneberg

Michel Ehrlicher

Sven TreyRe, Uelleber Stralle 11L, 99867 Gotha, Tel.: 0170 28 86 006,
E-Mail: sven-treysse@t-online.de

nach Meldeschluss

nach Meldeschluss

alle Altersklassen

keine

25,0 kg

Frauen: -43,0 kg (Jug./Jun.), -47,0 kg, -52,0 kg, -57,0 kg, -63,0 kg, -69,0 kg,
-76,0kg, -84,0 kg, +84,0 kg

Manner: -53,0 kg (Jug./Jun.), - 59,0 kg, -66,0 kg, -74,0 kg, -83,0 kg, -93,0, kg,
-105,0kg,-120,0 kg, +120,0 kg

Die Meldung der teilnehmenden Athleten erfolgt ausschlieRlich
Uber das BVDK-Vereinsportal. https://bvdk.vportal-online.de

Bitte darauf achten, dass bei Einzelmeisterschaften zwei
Meisterschaften (Equipped / Classic) im Vereinsportal angelegt
werden, um getrennt Meldelisten erstellen zu kénnen. Somit ist auch
kein Doppelstart méglich!

Aktive und Junioren 25,00€ KDK - 15,00€ BD/KH
Jugendliche 15,00€ KDK - 10,00€ BD/KH
AuBer Konkurrenz 35,00€



Kontoverbindung:

Meldeschluss:

Startrecht:

Dopingkontrollen:

Auszeichnungen:

Zeitplan:

Sonstiges:

Sascha Stern

Q“\NERUFI//M

Die Vereine Gberweisen entsprechend Ausschreibung und Meldungen das Startgeld
an den TAV mit dem Betreff:Startgeld/Verein/Veranstaltung, unmittelbar nach
Erhalt einer Zahlungsaufforderung/Rechnung auf folgendes Konto:

Thuringer Athleten Verband e.V.
Kreissparkasse Gotha

IBAN DE69820520200300043244
BIC HELADEF1GTH

27.03.2026

Alle Athleten, die im Besitz eines BVDK Startbuches mit giltigen Angaben und
glltiger Startlizenz sind. Die Athleten darfen nicht vom BVDK suspendiert sein

und keiner Sperre unterliegen. Auslandische Staatsangehérige haben Startrecht,
sofern sie die Bedingungen des Paragraphen 11 der Sportordnung des BVDK
erfullen. Es muss ein Nachweis einer arztlichen Grunduntersuchung, beztiglich der
Wettkampftauglichkeit fur alle Athletinnen und Athleten, die das 18. Lebensjahr
nicht vollendet haben, vorgelegt werden. Dieser muss im Startbuch eingetragen
sein, bei der Waage vorgelegt werden und darf nicht alter als zwei Jahre sein.

Es werden Anti-Dopingkontrollen durchgefuihrt! Bei einem Start bei dieser
Meisterschaft, werden die Anti-Dopingbestimmungen der WADA, NADA und des
BVDK anerkannt. Jede Athletin, jeder Athlet, hat unaufgefordert die unterschriebene
Einverstandniserklarung zu den Anti-Dopingbestimmungen des BVDK bei der
Waage dem Kampfgericht vorzulegen. Minderjahrige missen eine vom
Erziehungsberechtigten unterschriebene Einverstandniserklarung vorlegen.
Athletinnen und Athleten, die es ablehnen die Einverstandniserklarung zu
unterzeichnen, werden nicht zum Wettkampf zugelassen! Die zur Dopingkontrolle
ausgelosten Athletinnen/Athleten werden gebeten, zur Kontrolle den
Personalausweis oder den Reisepass mitzufuhren und die Sportstéatte nicht zu
verlassen. Ein Nichtantreten zur Dopingkontrolle oder ein unerlaubtes Verlassen der
Sportstatte nach Auslosung, ist mit einer positiven Dopingprobe gleichzustellen!

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde. Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse
erhalten Medaillen. Der Ausrichter ist um Ehrenpreise (Relativwertung) bemuht.

Genaue Angaben zur Meldeliste und zum Zeitplan werden nach dem Meldeschluss
unter www.powerlifting-thueringen.com veréffentlicht und an alle gemeldeten Vereine
versendet.

Wertungen erfolgen getrennt nach Classic und Equipped.

Sven TreyBe Michel Ehrlicher




