
 
 

 

Ausschreibung 

Unterfränkische Meisterschaft im Bankdrücken am 20.06.2026 

- Classic & Equipped - ​
 

Veranstalter:​ ​             BGKV – Bezirk Unterfranken 

Ausrichter:​ ​             Powerlifting Würzburg e.V. 

Wettkampfort:​ Powerlifting Würzburg e.V.​

Äußere Aumühlstraße 14​

97076 Würzburg 

Termin:​ ​            Samstag, den 20.06.2026 

Wettkampfleitung:​ ​            Powerlifting Würzburg e.V. 

Kampfrichterleitung:​ ​            Kampfrichterobmann des Bezirks Unterfranken Herr Simon Bausewein 

Wettbewerb:​ Kraftdreikampf nach den Regeln der IPF und der Sportordnung des     

BVDK. 

Startrecht:​ Alle weiblichen und männlichen Athleten/innen ab dem vollendeten 

14. Lebensjahr, die keiner Suspendierung oder Sperre unterliegen und 

einem Verein des BGKV Unterfranken angehören. Eine Teilnahme ist 

nur mit gültigem, elektronischem BVDK-Startbuch für Kraftdreikampf 

und gültiger, elektronischer BVDK-Startlizenz für das Kalenderjahr 2026 

möglich. Bei jugendlichen Athleten/innen, die das 18. Lebensjahr noch 

nicht vollendet haben, muss der Nachweis einer ärztlichen 

Untersuchung vorliegen, der nicht älter als 2 Jahre ist. Alle 

Athleten/innen handeln bei Ihren Versuchen auf eigene Gefahr. Im 

Verletzungsfalle stellt der/die Athlet/in den Veranstalter, Ausrichter, 

Helfer und sonstige Personen von jeglichen Haftungsansprüchen frei. 

Mit seinem/ihrem Start erklärt sich der/die Athlet/in mit den vorab 

angeführten Teilnahmebedingungen einverstanden. Ohne 

Anerkennung dieser Bedingungen besteht kein Startrecht. 

Wertung:​ Die Wertung erfolgt getrennt nach Classic und Equipped.  

Startgebühr:​ 18€ je gemeldeten/r Teilnehmer/in. Die Gesamtgebühr jedes Vereins 

ist bei Abholung der Startkarten in bar zu bezahlen.  

 

 



 

 

 

Meldungen:​ Meldungen sind online über das BVDK-Vereinsportal möglich. 

-​ Es ist kein Doppelstart (Classic und Equipped) möglich.  

-​ Ein Start außer Konkurrenz ist nur nach vorheriger Absprache mit 

dem ausrichtenden Verein sowie unter Zahlung der doppelten 

Startgebühr möglich. 

Teilnehmerzahl:​ Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 40 Athleten/innen begrenzt. Bei 

mehr Anmeldungen als Startplätzen entscheidet das Datum der 

Meldung im BVDK-Vereinsportal.  

Warteliste:​ Sofern die maximale Teilnehmerzahl im Vereinsportal erreicht ist, 

können sich Athleten/innen via Mail an 

powerlifting.wuerzburg@gmail.com auf eine Warteliste setzen lassen. 

Auch hier entscheidet das Eingangsdatum der Mail über die Rangfolge 

der Warteliste. Bei erfolgreicher Meldung über das Vereinsportal ist 

keine zusätzliche Meldung via Mail notwendig! 

Meldeschluss:​ 08.06.2026, Nach dem Meldeschluss ist kein Gewichtsklassenwechsel 

mehr möglich! 

Zeitplan:​ Der Zeitplan wird nach Meldeschluss auf der Homepage des BVDK 

veröffentlicht. 

Kampfrichter:​ Der teilnehmende Sportverein, der zwei oder mehr Athleten/innen 

meldet, hat auch eine/n Kampfrichter/in zu benennen. Erfolgt keine 

Benennung bis zum Meldeschluss, besteht kein Startrecht für den 

Verein. 

Doping-Kontrollen:​ Es können Anti-Dopingkontrollen durchgeführt werden. Der 

BVDK-Antidoping-Code (ADC) und die Dopingbestimmungen der NADA 

und WADA werden anerkannt. Beim Abwiegen ist von jedem 

Teilnehmer die Schieds- und Athletenvereinbarung zum 

Anti-Doping-Code des BVDK auf gesondertem Vordruck zu 

unterzeichnen. Es wird darauf hingewiesen, dass bei Jugendlichen, die 

das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, diese Erklärung von 

einer erziehungsberechtigten Person unterschrieben werden muss. 

Unterschriften durch Betreuer/innen oder Trainer/innen dürfen auf 

Weisung des BVDK nicht anerkannt werden. Bei fehlender Unterschrift 
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einer erziehungsberechtigten Person hat der/die betroffene 

jugendliche Athlet/in kein Startrecht. Der Vordruck kann über die 

Homepage des BVDK vorab heruntergeladen und ausgefüllt werden. 

Sollte ein/e Sportler/in zur Anti-Dopingkontrolle ausgelost werden, so 

ist zur Kontrolle ein gültiges Personaldokument vorzulegen. Sofern 

vorhanden, müssen ärztlichen Atteste sowie medizinischen 

Ausnahmeregelungen (TUE) bei der Anti-Dopingkontrolle vorgelegt 

werden. 

Auszeichnungen:​ Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde.  

Siegerehrung:​ Die Siegerehrung erfolgt für Athleten/innen nur in Sportkleidung. 

Datenschutz:​ Es ist zu beachten, dass bei sämtlichen Veranstaltungen alle notwendig 

erhobenen persönlichen Daten sowohl im Internet als auch in 

Printmedien verbreitet und verarbeitet werden können. Ferner wird 

darauf hingewiesen, dass bei den jeweiligen Veranstaltungen Bilder 

der Teilnehmer/innen angefertigt werden können, welche ebenso im 

Internet oder in Printmedien veröffentlicht werden können. 

Sonstiges:​ Bei unsportlichem Verhalten kann der Athlet vom Wettkampf 

ausgeschlossen werden.   

 

Powerlifting Würzburg e.V. 

1. Vorsitzender: ​ Mirko Münch​
2. Vorsitzende: ​ Fabiola Müller​
E-Mail: ​​ ​ powerlifting.wuerzburg@gmail.com 

 

BGKV Unterfranken 

Bezirksvorsitzender: ​ Harald Sauf 
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