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Ausschreibung

Thiringer Landesmannschaftsmeisterschaft
‘ im Bankdriicken (Classic) ‘

Wettbewerb: ’ Bankdriicken Classic nach den Regeln der IPF / des BVDK

Veranstalter: Thuringer Athleten Verband e.V.

Termin / Ausrichter: 1. Runde - 06.06.2026 - Gothaer Bierfassheberverein e.V.
2. Runde - 19.09.2026 - Gothaer Bierfassheberverein e.V.

Wettkampfort: 1. & 2. Runde - Gothaer Bierfassheberverein e.V.
Sporthalle Brahmsweg, 99867 Gotha

Wettkampfleitung: Mario Hochberg

Kampfrichterobmann: Sven TreyRe, Uelleber StralRe 11L, 99867 Gotha, Tel.: 0170 28 86 006,
E-Mail: sven-treysse@t-online.de

Waage: Bekanntgabe erfolgt nach Meldeschluss
Wettkampfbeginn: Bekanntgabe erfolgt nach Meldeschluss
Wertungssystem: max. 4 min. 2 Athleten/innen bilden eine KDK-Mannschaft. 3 Ergebnisse Wertung.

max. 5 min. 2 Athleten/innen bilden eine BD-Mannschaft. 4 Ergebnisse Wertung.
Das Gesamtresultat einer Mannschaft errechnet sich aus Einzelrelativieistungen der
Athleten/Innen nach der jeweils gultigen Relativpunktetabelle des BVDK.

Es werden die Ergebnisse aller Runden addiert und der Sieger ermittelt.

Teilnahmenormen: keine

Mindesthantelgewicht: | 55 kg

Meldungen: Die Meldung der teilnehmenden Mannschaften erfolgt ausschlieRlich
Uber das BVDK-Vereinsportal. https://bvdk.vportal-online.de. Das Startrecht fir
Athleten/Innen welche Vereine mehrere Mannschaften melden regelt die
Sportordnung. Jugend,- Juniorenmannschaften erhalten separate Wertungen.

Startgeld: Aktive- Juniorenmannschaft ~ 100,00€ KDK - 75,00€ BD / angesetzter Runde
Jugendmannschaften 75,00€ KDK - 50,00€ BD / angesetzter Runde
AufRer Konkurrenz 35,00€ pro Athlet / angesetzter Runde

Die Vereine Gberweisen entsprechend Ausschreibung und Meldungen das
Startgeld an den TAV mit dem Betreff: Startgeld/Verein/Veranstaltung, unmittelbar
nach Erhalt einer Zahlungsaufforderung/Rechnung auf folgendes Konto:



Kontoverbindung:

Meldeschluss:

Startrecht:

Dopingkontrollen:

Auszeichnungen:

Zeitplan:

Sonstiges:

Sascha Stern
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Tharinger Athleten Verband e.V.
Kreissparkasse Gotha

IBAN DE69820520200300043244
BIC HELADEF1GTH

30.05.2026

Alle Vereine, welche dem Thuringer Athleten Verband e.V. angehdéren und fir deren
Athleten/innen ein elektronisches Startbuch im Vereinsportal des BVDK mit gultiger
Startlizenz, angelegt ist. Der Athlet/in darf nicht vom BVDK suspendiert sein und
keiner Sperre unterliegen. Kampfgemeinschaften sind méglich. Es muss ein
Nachweis einer arztlichen Grunduntersuchung, bezuglich der Wettkampftauglichkeit
fur alle Athleten/innen, die das 18. Lebensjahr nicht vollendet haben, bei der Waage
vorgelegt werden und darf nicht alter als zwei Jahre sein. Startkarten werden nur
vereinsbezogen und geschlossen ausgegeben.

Es werden Anti-Dopingkontrollen durchgefuhrt! Die Verwendung von Dopingmitteln
ist fur Athleten/innen des BVDK verboten. Nahere Einzelheiten regelt der Anti-
Doping Code des BVDK in der jeweils gultigen Fassung. Der am Wettkampf
teilnehmende Athlet/in hat sich bei vorzeitigem Beenden des Wettkampfes (durch
Verletzung bzw. bei Beendigung des Wettkampfes nach dem Kniebeugen oder
Bankdriicken aus anderen Grinden) bei der Wettkampfleitung und dem
anwesenden Dopingkontrolleur vor Verlassen der Wettkampfstatte abzumelden.
Eine Wettkampfteilnahme ist nur méglich, wenn der Athlet/in wirksam den Anti-
Doping Code des BVDK anerkannt haben.

Jede Mannschaft erhalt eine Urkunde. Die drei Erstplatzierten Mannschaften
erhalten Medaillen und Pokale.

Genaue Angaben zur Meldeliste und zum Zeitplan werden nach dem Meldeschluss
unter www.powerlifting-thueringen.com veréffentlicht und an alle gemeldeten Vereine
versendet.

Wertung und Qualifikationen flr Deutsche Meisterschaften erfolgen

ausschl. im Classic Bankdriicken. EQ-Starts sind auRRer Konkurrenz méglich.

Das Startgeld wird nach Meldung pro Mannschaft fur beide Runden fallig.

Sven TreyBe Mario Hochberg




