Samstag —22.11.2025
Gruppe 1 - Mdnner
a) Aktive

b) Aktive
Aktive/Junioren

Gruppe 2 - Frauen
a) alle Altersklassen

b) alle Altersklassen

Sonntag —23.11.2025

Gruppe 3 — Manner

a) alle Altersklassen
Jugend/Junioren/AK

b) Jugend/Junioren/AK

Berliner Gewichtheber-

BGKV )

und Kraftsportverband e.V.

Zeitplan
Waage
8:00-9:30
(-83, -93)
12 Athleten
(-105, -120)
(+120)
12 Athleten
13:30 - 15:00
(-52, -57, -76,
- 84, +84)
14 Athletinnen
(-63, -69)
14 Athletinnen
Ende des WK
Tages
9:00 - 10:30
(-66, -74)
(-83)
13 Athleten
(-93, -105)
11 Athleten
Ende des WK
Tages

Wettkampfbeginn
10:00

15:30

ca. 20:00

11:00

ca. 15:00

Startende auler Konkurrenz starten in ihrer jeweiligen Alters- und Gewichtsklasse.

76 Athlet*innen

Siegerehrungen: Die Siegerehrungen erfolgen, wenn maoglich, unmittelbar nach den

jeweiligen Wettkampfgruppen.

Stand: 13.11.2025



