
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A-Jugend, B-Jugend, alle Mastersklassen benötigen ein gültiges KDK Total für eine 

gültige Qualifizierung zur LM.  

Startrecht gilt für die Gewichtsklasse, in der die Leistung erbracht wurde, wenn die 

Norm einer höheren Gewichtsklasse erbracht wurde, ist ein Start hier ebenfalls 

möglich. Der Start in einer niedrigeren Gewichtsklasse ist nicht möglich.  

Die Normen dürfen zum Zeitpunkt des Wettkampfes maximal 18 Monate alt sein - 

dies ist eine Sonderregelung für 2026, da die LM 2026 später stattfindet als die Jahre 

zuvor.  

Für Equipped Starter gelten dieselben Normen. ​​ ​  

Das Total der Norm muss erbracht werden, die Dots sind einsehbar aus Gründen der 

Transparenz.​ 

Grundlage der Normen​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Alle Wettkämpfe des GvSH 2025 wurden ausgewertet. 

Die Normen im Bereich der Männer sind höher, da die Starterzahl hier höher ist. 

Langfristig wird ein 50/50 Split m/w angestrebt. 

Die unterschiedlichen Dots Werte sind mit der Dichte des Starterfeldes aus 2025 

begründet.  


