Referent fur Kraftdreikampf des HAV

Kai Eckert, Siegener StraRe 4b, 35708 Haiger

Herr Kai Eckert
Siegener StralRe 4b

.. 35708 Haiger
An alle Vereine in Hessen Telefon 015165123002

Email: kai-kai@live.de

Ausschreibung Landesmeisterschaft KDK alle Altersklassen Classic
und EQ 2025 am 12. und 13. Juli

Veranstalter: Hessischer Athleten- Verband e. V.

Ausrichter: Schwerathletik GieRen e.V.

Wettkampfstéatte: Auf der Dreispitz 3, 35576 Wetzlar (CrossFit LDK)

Wetthbewerb: Kraftdreikampf nach den technischen Regeln des IPF (Raw und EQ)
Teilnahmeberechtigt: Alle weiblichen und méannlichen Athleten ab dem 14. Geburtstag, die im Besitz eines

E-Startbuches mit gultiger Startlizenz fir das Jahr 2025 und keiner Suspendierung
oder Sperre unterliegen. Fir die Teilnahme in der Altersklasse Aktiven im Classic
Bereich, ist eine Norm erforderlich.

Meldungen: Die Vereine melden ihre Teilnehmer bis zum 21.06.25 im Vereinsportal des BVDK
Nachmeldungen: Bis 28.06.25 bei doppeltem Startgeld.
Startgeld: Das Startgeld betrigt pro Starter 40,00 € (bei Nachmeldung 80€) und ist vom Verein

vorab geschlossen auf das Konto des HAV zu (iberweisen. Es ist ein
Uberweisungsbeleg am Wettkampftag mitzubringen. Bei Nichtbeachtung keine
Startberechtigung! Sparkasse Langen — Seligenstadt, IBAN:
DE97506521240033000977 BIC: HELADEF1SLS

Wettkampfleitung: Referent fur Kraftdreikampf Kai Eckert.
Kampfrichtereinteilung: Kampfrichterobmann Markus Grof3

Sonstiges: Abhéngig von der Starterzahl ist jeder teilnehmende Verein verpflichtet, Kampfrichter*innen
und Scheibenstecker*innen bereitzustellen. Bei 3 bis 5 Starter*innen miissen mind. 2
Helfer*innen abgestellt werden (davon mind. ein Kari). Bei 6 bis 10 Starter*innen mussen
mind. 4 Helfer*innen bereitgestellt werden (davon mind. ein Kari). Bei mehr als 11
Starter*innen mussen mind. 5 Helfer*innen zur Verfigung gestellt werden (davon mind. zwei
Karis). Bei Nichteinhaltung kann eine Strafzahlung von 150€ gefordert werden.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer bekommen Urkunden. Der Ausrichter ist um Ehrenpreise bemiht.

Anti — Doping: Es werden Anti — Dopingkontrollen durchgefihrt.

Referent fur Kraftdreikampf Schwerathletik Giellen e.V.
Kai Eckert Lena Fuisting

HAV Geschéftsstelle: Siegener StralRe 4b -35708 Haiger- - Telefon 02773/3379
Bankkonto: Sparkasse Langen — Seligenstadt, IBAN: DE97506521240033000977 BIC: HELADEF1SLS



