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AUSSCHREIBUNG 
NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFT IM BANKDRÜCKEN 
DER FRAUEN UND MÄNNER ALLER ALTERSKLASSEN 

- Classic & Equipment - 
  

am 22.11.2025 in Barth 

 

 

 
Veranstalter:   Gruppe NORD & GKMV e.V. - Gewichtheber- und Kraftsportverband M/V 

 

Ausrichter:    SV Motor Barth e.V. 
 

Wettkampfstätte:  Sporthalle Regionalschule, Bertholt-Brecht-Str. 13, 18356 Barth 

 

Wettbewerb:   Bankdrücken nach den Regeln der IPF.  

*Es erfolgt eine getrennte Wertung RAW und Equipment* 
 

Startberechtigung:  Alle weiblichen und männlichen Athleten der Jugend- (ab dem 14. Lebensjahr), 

Junioren-, Aktiven- und Mastersklasse soweit sie im Besitze einer Startberechtigung 

des BVDK für 2025 sind. Die derzeit geltende Schieds- und Athletenvereinbarung 

des BVDK ist ausgefüllt und unterzeichnet abzugeben (bei der Waage).    
Wir weisen darauf hin, dass bei Minderjährigen (unter 18 Jahre) eine 

erziehungsberechtigte Person diese Vereinbarung unterschreiben muss. 

Unterschriften durch Betreuer/innen oder Trainer/innen werden auf 

Weisung des BVDK nicht mehr anerkannt. Der betreffende Jugendliche hätte dann 

bei fehlender Unterschrift einer erziehungsberechtigten Person Startverbot!  

 
Altersklassen 

& Gewichtsklassen:  entsprechend der IPF/ BVDK-Klassifizierung 

 

 

Teilnahmenormen:     85% der Normentabelle BVDK DM Teilnahme-Normen siehe: 
  Link zu Normen: BVDK 

    

 Es muss innerhalb der letzten 12 Monate vor dieser Meisterschaft die Norm in der zu 

gemeldeten Gewichtsklasse bei einem offiziellen vom BVDK und dem jeweiligen 

Landesverband anerkannten Qualifikationswettkampf erbracht worden sein. 
    

 Das Erreichen der Norm beinhaltet keinen Rechtsanspruch auf einen Startplatz bei 

diesen Meisterschaften. 
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Meldungen:   *Limitierte Starteranzahl max. 120 Classic & Equipment zusammen* 
 

Meldung nur online über das BVDK-Vereinsportal 
 

Meldeschluss:   09. November 2025 bzw. wenn maximale Starteranzahl ausgeschöpft ist 

Nachmeldeschluss: 15. November 2025, falls dann noch möglich 

 
Startgeld:   Aktive, Masters € 25,00 und Jug. / Jun. € 15,00 Nachmeldungen doppeltes Startgeld 

 

Zahlbar vorab per Überweisung auf folgendes Konto bis Ende Nachmeldefrist  

  

Inhaber:   Christina Lange / Jan Bast  

IBAN:    DE 65 1505 0500 1101 2392 27  
V.-zweck:  Name des Vereins 

 

(Vereine haften für die Meldungen.) 

  

Kampfgericht:  Jeder teilnehmende Landesverband ist verpflichtet, eine/n Kampfrichter/in zu 

stellen, im Nichtgestellungsfall kann eine Gebühr von 75 € fällig werden, die an 
den Veranstalter zu zahlen ist (gemäß Richtlinien der Gruppe Nord). 

 

Wettkampfleitung:  komm. Vorsitzender Gruppe Nord oder eine Vertretung. 

 

Auszeichnungen:    Die ersten drei jeder Gewichtsklasse erhalten eine Urkunde und eine Medaille.  

    
Zeitplan:   Meldeliste und Zeitplan werden nach dem Nachmeldeschluss übermittelt bzw. 

   veröffentlicht. 

 

Datenschutz:  Es wird darauf hingewiesen, dass alle Wettkampfergebnisse mit den 

persönlichen Daten schriftlich oder im Internet verbreitet werden können.  

Zudem werden Fotos gefertigt, die ebenfalls veröffentlicht werden können. 
 

Sonstiges:  Jeder teilnehmende Landesverband ist verpflichtet, an den ausrichtenden 

Verein eine Pauschale von 25 € für Auszeichnungen zu entrichten.  

(gemäß Richtlinien der Gruppe Nord). 
 

Keine Haftung bei Sportunfällen und Diebstählen. Siegerehrung in Sportbekleidung!        

 
     Mit Dopingkontrollen muss gerechnet werden!! Der Ausrichter stellt einen 
      separaten Raum incl. alkoholfreier Getränke zur Verfügung. 
      Es wird dringend darauf hingewiesen, dass alle Athlet*innen bei der  
      Anti-Dopingkontrolle ein gültiges Personaldokument vorzulegen haben. 
 

 

Guppe Nord                        GKMV e.V. - Vizepräsident KDK   SV Motor Barth e.V. 

       gez. Jan Bast     gez. Sven Lange 


